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En un mundo que está en evolución 
constante, los avances científicos y 
tecnológicos son parte del eje central que 
marca el ritmo del progreso. Por esta razón, 
es esencial detenernos y observar lo que 
ocurre en la investigación en los diversos 
campos de la ciencia. Cumpliendo con 
nuestro compromiso de informar y educar 
les presento el segundo número de la 
Revista Internacional de Salud y Tecnología 
CISTEI. Aportación que nos llena de gran 
emoción y satisfacción. 

En la actualidad, como sociedad, nos 
enfrentamos a un problema que en 
ocasiones se ignora o se minimiza, al no 
otorgarle el nivel de urgencia o prioridad que 
amerita. Éste es el asunto de la salud mental. 
Respondiendo a esta necesidad, en esta 
edición, queremos contribuir a divulgar 
estudios recientes sobre este tema. Se 
incluyen investigaciones sobre:  efectos 
del workaholism en el bienestar psicológico, 
traumas religiosos en la práctica de la 
psicotraumatología y la psicología clínica. 
También, sobre el enfoque clínico de la 
tanatología. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uno de nuestros principales 
objetivos es compartir aquellas 
investigaciones en torno a la búsqueda de 
educar y encontrar soluciones. Por eso le 
incluimos un (1) estudio que abarca lo que se 
conoce sobre la Esclerosis Múltiple. Además, 
dos (2) investigaciones sobre el rol de la 
descontaminación orofaríngea en la 
reducción de la infección por SARS-COV2 y 
COVID-19 y otra sobre la utilización de una 
solución orofaríngea de yodo para el COVID-
19. 

Les agradezco el apoyo e interés en 
explorar las fronteras del conocimiento 
científico. 
 
  
  


